


Die Seele kann man nicht anfassen jedoch berihren

’§5RHYTHMS

Willkommen beim «Purity of the Soul» Workshop, einer einzigartigen Reise
der Selbstentdeckung durch den Tanz. In diesem Workshop erkunc?en wir die
tiefen Ebenen der Seele, indem wir uns durch verschiedene
Bewegungsformen und dynamische Ausdrucksweisen bewegen. Unser Kérper
als Werkzeug, um die ver}()orgenen Schatze deiner Seele zu erkunden uncf Seminarzeiten
die Reinheit deines wahren Selbst zu entfalten.

Freitag  19:30- 22:00 Uhr
Dieser Workshop bietet einen sicheren Raum fir Selbstentdeckung und Samstag  10:00 - 18:00 Uhr
Verstandnis. Tauche ein in die Vielschichtigkeit deines Seins, erforsche deine S 9 ' '
innersten Traume und finde die Reinheit, die in der Tiefe deiner Seele ruht. onntag  10:00 - 17:00 Uhr
Erfahre Heilung auf kérperlicher und seelischer Ebene. Jeder Schritt, jede o
Bewegung, jeder Moment wird zu einem Mittel der Selbstreflexion und des n

inneren Friedens. Giesserei Saal
|da-Strauli-Strasse 71
CH-8404 Winterthur

Keine Vorkenntnisse erforderlich. Deine Hingabe und Bereitschaft, dich auf
die Reise zu begeben, um die Tiefe deiner Seele zu erkunden sind
ausreichend. Sei dabei, wenn wir gemeinsam in einer unterstitzenden und
einfihlsamen Atmosphéare die Magie des Tanzes entfalten und die Reinheit Seminarkosten
deiner Seele zelebrieren.

CHF 350

Py \ d CHF 320 (early bird)
- bei Anmeldung bis am 25. Mai 2024
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W °  Monika Ortner
' Zertifizierte und autorisierte 5 Rhythmen-Lehrerin und Monika Ortner

Mitglied der 5RTA. Mobile: +41 (O) 79 588 77 03
monika.ortnerebluewin.ch
www.5rhythmentanz.ch
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Info und Anmeldung
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